
20:28 22.05.
20:46 28.08.

16:52 28.08.
17:15 15.10.
17:38 28.08.
17:39 22.05.

15:37,5 23.04. 
15:56,2 23.04.

21:45 12.06.
22:38 22.05.
23:00 22.05.Krüger, Nadja (92) 1. LAV Rostock Rostock

Rochow, Claudia (94) TSV Malchin Steinhagen
Richter, Janinna (95) 1. LAV Rostock Rostock

Hintz, Christoph (90) Schweriner SC Güstrow

Schülerinnen B – 5 km (bis 23 min) Beginn

noch bessere 5000m-Bahn - Leistungen: Beginn

Kühn, Florian (90) PSV Wismar Güstrow

Solf, Jobst (91) 1. LAV Rostock Bützow
Schreiber, Karl (91) 1. LAV Rostock Rostock

Hintz, Christoph (90) Schweriner SC Bützow
Schmidt, Martin (91) LAV Waren Waren

Gräntzel, Ole (93) LC Anklam Bützow

Schüler A - 5 km (bis 19 min) Beginn

5 km – Straßenlauf (Schüler) 

Schüler B – 5 km (bis 21 min) Beginn

Henning, Tim (93) 1. LAV Rostock Rostock

25 km Straßenlauf männlich weiblich

Marathonlauf männlich weiblich

20 km Straßenlauf männlich weiblich

Halbmarathonlauf männlich weiblich

15 km Straßenlauf männlich weiblich

Stundenlauf männlich weiblich

Jugend  – 5 km männlich weiblich

10 km / 10.000 m männlich weiblich

                                                                              Herbert.Stromeyer@t-online.de

Schüler – 5 km männlich weiblich

                                                                              18507 Grimmen
                                                                              Tel. priv. 038326 –2784

Die Zusammenstellung erfolgte von: Dr. Herbert Stromeyer / Laufstatistiker
                                                                              Heinrich- Heine- Straße 75

 Jahresbestenliste 2005 im Straßenlauf

Mecklenburg-Vorpommern (Stand 20.12.05)

einschließlich 10.000 m Bahn – und Stundenlauf
Abrufbar im Internet unter der Adresse www.lvmv.de



21:14 15.10.
21:43 15.10.

15:51 15.10.
15:51 15.10.
16:19 22.05.
16:23 16.06.
16:32 20.03.
16:52 05.06.
17:08 22.10.
17:10 16.06.
17:16 09.07.
17:19 16.06.

15:05,63 29.07.
15:28,3 23.04.
15:30,01 04.06.
15:30,5 23.04.
15:35,92 04.06.
15:49,9 23.04.
16:22,57 04.06.
16:38,5 23.04.
16:53,9 23.04.
16.53,9 23.04.
16.55,7 23.04.
17:26,1 23.04.

18:10 22.05.
18:38 09.07.
18:55 22.10.
19:11 22.05.
19:38 22.05.
19:47 22.10.
20:09 22.05.
20:30 22.10.
20:43 22.05.

17.55,0 23.04.
18:08,6 23.04.
18:13,54 05.06.
18.35,0 23.04.
20:43,8 23.04.

 7,5 km – Straßenlauf ( Jugend) 

männliche Jugend – 7,5 km (bis 28 min) Beginn

Pöller, Sabine (87) Turbine Neubrandenburg Güstrow
Neutzing, Sabine (88) Fiko Rostock Güstrow

Tokarski, Sara (88) SC Neubrandenburg Güstrow
Werner, Maria (86) Schweriner SC Schwerin

noch bessere 5000m-Bahn - Leistungen: Beginn

Müller, Maria (86) Schweriner SC Güstrow

Werner, Maria (86) Schweriner SC Lubmin
Pügge, Carolin (89) Bad Doberaner SV 90 Rostock

Pöller, Sabine (87) Turbine Neubrandenburg Lubmin
Laban, Vivien (88) 1.LAV Rostock Rostock

Höft, Bianca (86) 1.LAV Rostock Rostock
Gutwein, Ariane 1. LAV Rostock Rostock

Tokarski, Sara (88) SC Neubrandenburg Mönkebude
Müller, Maria (86) Schweriner SC Lubmin

weibliche Jugend – 5 km (bis 21 min)

Behrend, Friederike (88) 1.LAV Rostock Rostock

Melcher, Peter (89) SC Neubrandenburg Güstrow
Braatz, Felix (88) SC Neubrandenburg Güstrow

Milatz, Felix (87) SC Neubrandenburg Güstrow
Melcher, Max (88) SC Neubrandenburg Güstrow

Wawerzinek, Jan (86) Schweriner SC Schwerin
Werther, Dustin (86) SC Neubrandenburg Güstrow

von Bastian, Paul (87) SC Neubrandenburg Schwerin
Trappiel, Alexander (87) SC Neubrandenburg Güstrow

Amling, Christian (87) 1. LAV Rostock Schwerin
Tessenow, Oliver (88) SC Neubrandenburg Güstrow

Berndt, Stefan (87) Turbine Neubrandenburg Braunschweig
Westphal, Karl-Magnus (86) Fiko Rostock Güstrow

Gillmeier, Conrad (87) SC Neubrandenburg Neubrandenburg
noch bessere 5000m-Bahn - Leistungen: Beginn

Voß, Michael (88) SC Neubrandenburg Neubrandenburg
Ott, Tommy (88) SC Neubrandenburg Mönkebude

Michaelis, Felix (88) Fiko Rostock Kühlungsborn
Niemann, Peter (88) 1. LAV Rostock Lubmin

Bromberger, Björn (88) SC Neubrandenburg Neubrandenburg
Berndt, Stefan (87) Turbine Neubrandenburg Neubrandenburg

Gerdel, Chris (89) SC Neubrandenburg Waren
Pabel, Daniel (89) 1. LAV Rostock Rostock

 5 km – Straßenlauf ( Jugend) 

männliche Jugend – 5 km (bis 17:30 min) Beginn

Tessenow, Oliver (88) SC Neubrandenburg Waren

Witzmann, Anne (90) SC Neubrandenburg Waren
Christ, Elisabeth (90) SC Neubrandenburg Waren

Schülerinnen A – 5 km (bis 22 min) Beginn



25:29 07.05.
26:36 19.06.

7

32:27 06.08.
32:43 22.05.
32:44 13.03.
33:06 13.03.
33:26 13.03.
33:37 13.03.
33:55 13.03.
34:07 13.03.
34:30 06.03.
34:35,0 B 23.04.
34:42 13.03.
34:51 13.03.
35:02 10.09.
36:04 06.03.
36:05 22.05.
37:39 10.09.

30:32 11.09.
31:51 06.08.
31:58 22.05.
32:46 29.07.
32:49 22.05.
32:50 22.10.
32:54 28.08.
33:04 05.06.
33:38 22.05.
33:40 11.06.
34:11 06.03.
34:42 05.06.
34:44 28.08.
35:18 06.03.
35:22 06.03.
35:28 06.03.
35:36 17.09.
35:43 30.04.
35:49 06.03.
35:55 22.10.

33:00 A 28.08.
33:19 06.03.
33:37 28.08.

Schulz, Tobias (73) HSV Neubrandenburg Wittenburg
Schmidt, Maik (71) HSV Neubrandenburg Bützow

M 30 / 35 (bis 37 min.)                  A = Ausländer Beginn

German, Shenja (66)  A Turb. Neubrandenburg Bützow

Öttel, Martin (84) HSG Greifswald Wittenburg
Hausmann, Christof (84) Turbine Neubrandenburg Lubmin

Winkelmann, Thomas (82) Trisport Schwerin Schwaan
Borchert, Tino (78) Turbine Neubrandenburg Warnemünde

Prahl, Robert (85) Trisport Schwerin Wittenburg
Baumgart, Michael (85) Trisport Schwerin Wittenburg

Leitner, Martin (84) SC Neubrandenburg Bützow
Gotham, Arne (77) TSG Wittenburg Wittenburg

Banczyk, Marten (85) Schweriner SC Wittenburg
Ahrenberg, Mathias (80) Schwerin Kühlungsborn

Kunze, Marcus (82) 1. LAV Rostock Rostock
Göllnitz, Nico (79) SC Neubrandenburg Neubrandenburg

Weippert, Matthias (76) 1. LAV Rostock Bützow
Ventz, Steffen (81) 1. LAV Rostock Kühlungsborn

Thürkow, Christoph (84) 1. LAV Rostock Rostock
Köhler, Christian (80) 1. LAV Rostock Lubmin

Donndorf, Peter (81) 1. LAV Rostock Rostock                
Wendler, Ulf (79) 1. LAV Rostock Heiligenhafen

Scharff, Tom (85) Schweriner SC Otterndorf
Harzbecker, Daniel (82) 1. LAV Rostock Berlin

Felix, Michael (88) Fiko Rostock Kühlungsborn

M 20 (bis 36 min.)                     Beginn

Schwambach, Paul (89) SG 03 Ludwigslust Wittenburg
Deichmann, Thomas (88) 1. LAV Rostock Rostock

Ott, Tommy (88) SC Neubrandenburg Ohrdruf
Westphal, Karl-Magnus (86) Fiko Rostock Kühlungsborn

Wawerzinek, Jan (86) Schweriner SC Güstrow
Schlegel, Tom (89) 1. LAV Rostock Ohrdruf

Bromberger, Björn (89) SC Neubrandenburg Ohrdruf
Hintz, Christoph (90) Schweriner SC Wittenburg

Tessenow, Oliver (88) SC Neubrandenburg Ohrdruf
Trappiel, Alexander (87) SC Neubrandenburg Ohrdruf

v. Bastian, Paul (87) SC Neubrandenburg Ohrdruf
Pabel, Daniel (89) 1.LAV Rostock Ohrdruf

Amling, Christian (87) 1. LAV Rostock Rostock
Fredrich, Benjamin (87) 1. LAV Rostock Ohrdruf

(B = Bahnlauf, sonst Straße)

männliche Jugend (bis 38 min.) Beginn

Berndt, Stefan (87) Turbine Neubrandenburg Berlin

Schwambach, Paul (89) SG 03 Ludwigslust Ratekau

10 km / 10.000 m

Berndt, Stefan (87) Turbine Neubrandenburg Neubrandenburg



34:01 17.09.
34:52 12.06.
35:06 06.03.
35:09 12.06.
35:19 22. Okt
35:57 14.04.
36:17 22.10.
36:43 22.10.
36:57 06.03.
36:58 04.06.

35:03;1 B 23.04.
35:32 06.03.
36:16 06.03.
36:19 14.04.
36:56 06.03.
37:01,2 B 23.04.
37:09 28.08.
37:12 12.06.
37:17 17.09.
37:33 08.05.
37:33 28.08.
37:37 06.03.
37:39 17.09.
37:43,0 B 18.05..
38:02 30.04.
38:15 12.02.
38:15 06.03.
38:32 06.03.
38:52 12.06.
38:57 28.08.

37:43 06.08.
38:47 06.08.
39:11 06.03.
39:40 06.03.
39:54 06.03..
39:59 06.03.
40:08 16.06.
40:42 05.06.

38:41 01.10.
39:22 06.03.
39:52 06.03.
42:02 10.06.
42:19 22.10.
42:36 06.03.Reckling, Udo (48) HSV Neubrandenburg Wittenburg

Bösel, Klaus (50) Neubrandenburg Neubrandenburg
Bleßmann, Karl-Heinz (49) Laufteam Rügen Lubmin

Meser, Waldmar (50) ESV Lok Neustrelitz Wittenburg
Koelber, Siegfried (48) FHSG Stralsund Wittenburg

M 55 (bis 43 min.) Beginn

Hoffmann, Peter (50) Müritzer LSV 04 Waren /Müritz

Zabel, Edgar (51) Turbine Neubrandenburg Neubrandenburg
Kerner, Wolfgang (53) Bargeshagen Kühlungsborn

Kaletzki, Norbert (53) 5-Seeen-LG Schwerin Wittenburg
Herrmann, Roland (55) Tri Fun Güstrow Wittenburg

Dobbertin, Klaus (52) Turb. Neubrandenburg Wittenburg
Kull, Detlef (54) HSV Neubrandenburg Wittenburg

Dr. Fritsch, Bernd (54) MSC Waren Berlin
Graefe, Rainer (51) Tri Fun Güstrow Berlin

Purwin, Rene (65) HSV Neubrandenburg Bützow

M 50 (bis 41 min.) Beginn

Ott, Maik (65) HSV Neubrandenburg Wittenburg
Kobsch, Andre (63) FHSG Stralsund Steinhagen

Solf, Helmut (57) MSC Waren Waren / Müritz
Rochow, Uwe (60) TSV Malchin Wittenburg

Lorenz, Dirk (59) LAV Torgelow Ückermünde
Geesen, Mathias (59) Rostock Warnemünde

Galitz, Günter (56) HSV Neubrandenburg Wittenburg
Gundlach, Dirk (64) Neustadt-Glewe Schwaan

Keppler, Bernd (M40) Schwerin Schwerin
Bever, Lars (63) LSV Güstrow Bützow

Lander, Arnd (58) FHSG Stralsund Steinhagen
Zill, Arno (63) Rostock Schwaan

Gunia, Torsten (63) Post Telekom Schwerin Güstrow
Poppe, Mario (65) Motor Barth Bützow

Timm, Jürgen (58) HSV Neubrandenburg Neubrandenburg
Herrmann, Hannjo (61) LSV Güstrow Wittenburg

Boddien, Ulrich (58) LSV Güstrow Witenburg
Schütz, Frank (58) ESV Lok Neustrelitz Wittenburg

M 40 / 45 (bis 39 min.) Beginn

Brüssow, Gerfried (61) Motor Wolgast Güstrow

Clemen, Jörg (66) Post Telekom Schwerin Wittenburg
Schmiedeberg, Lars (70) Tri Fun Güstrow Güstrow

Kabisch, Björn (75) HSV Neubrandenburg Lubmin
Kittler, Christian (72) HSV Neubrandenburg Lubmin

Bockelmann, Dirk (66) LAC Mühl-Rosin Lubmin
Rost, Thomas (69) SC Neubrandenburg Neubrandenburg

Dr. Albrecht, Dirk (71) HSG Greifswald Wittenburg
Heydemann, Peter (68) Laufteam Rügen Steinhagen

Schrödter, Andre (71) 1. LAV Rostock Schwaan
Joachim, Christian (75) LSV Güstrow Steinhagen



42:44 22.10.
42:53 28.08.

40:07 06.03.
40:09 13.03.
41:06,0 B 23.04.
42:53,2 B 23.04.
44:24 28.08.
44:48 05.06.
45:35 28.08.
45:39 20.03.
45:53 28.08.
45:58 17.09.

41:26 28.08.
42:24 28.08.
42:56 17.09.
43:20 06.03.
43:40 06.03.
44:17 08.05.
45:00,5 B 23.04.
45:08 06.03.
45:29 17.09.
46:15 17.09.
46:17 08.05.
46:34 17.09.
47:00 17.09.
47:05 17.09.
47:24 08.05.
48:06 12.06.
48:10 17.09.
48.30 22.10.
49:06 17.09.

46:42 06.03.
48:52 06.03.
49:12 30.04.
50:51 17.09.
51:02 20.03.
54:11 05.06.
54:45 28.08.
55:01 22.10.
55:22 06.03.
55:45 28.08.
57:29 06.03.
57:37 08.05.Kannegießer, Egon (34) Schwerin Schwerin

Sobek, Günter (34) Bützow Bützow
Glander, Siegfried (32) Motor Barth Wittenburg

Trettin, Horst (34) Garz / Usedom Lubmin
Gubba, Horst (28) Post Telekom Schwerin Wittenburg

Orlishausen, Hans (35) Rostock Kühlungsborn
Fähnrich, Reinhard (35) VfL Schwerin Bützow

Nohr, Karl-Heinz (34) LSV Güstrow Schwaan
Henkel, Klaus (34) 1. LAV Rostock Diedrichshagen

Zengel, Horst (34) ESV 48 Hagenow Wittenburg
Lemke, Rudi (35) Griebenow Warnemünde

M 70+ (bis 60 min) Beginn

Westphal, Jürgen (34) Post Telekom Schwerin Wittenburg

Karwatt, Siegfried (40) Turbine Neubrandenburg Lubmin
Rieder, Helmut (38) FHSG Stralsund Schwaan

Freiberg, Werner (37) FHSG Stralsund Steinhagen
Götz, Gerhard (40) Einheit Ückermünde Schwaan

Landskron, Siegfried (40) Post Telekom Schwerin Schwaan
Maaß, Gerd (40) Post Telekom Schwerin Schwerin

Kowalzik, Ortwin (39) HSV Neubrandenburg Schwaan
Niemann, Horst (40) Turbine Neubrandenburg Schwaan

Krull, Wolfgang (38) Post Telekom Schwerin Schwaan
Lerch. Peter (40) Post Telekom Schwerin Schwerin

Garnitz, Horst (39) Post Telek. Schwerin Wittenburg
Baumgart, Hans (38) Viktoria Salow Schwaan

Wiesner, Peter (39) 5-Seen-LG Schwerin Schwerin
Butzmann, Günter (39) Post Telek. Schwerin Güstrow

Domahs, Erich (38) HSV Neubrandenburg Wittenburg
Guse, Erhard (40) TSG Wittenburg Wittenburg

Kolschewski, Erwin (40) Warnow 90 Rostock Bützow
Peukert, Lothar (38) Grabower SV Schwaan

M 65 (bis 50 min) Beginn

Leuschke, Burkhard (40) Post Telekom Schwerin Bützow

Lehr, Manfred (42) HSV Neubrandenburg Bützow
Wolf, Günter (41) LSV Güstrow Schwaan

Karow, Siegfried (44) 5-Seen-LG Schwerin Bützow
Pardon, Rüdiger (45) Rostock Diedrichhagen

Brauer, Dietmar (45) LSV Güstrow Bützow
Dr. Schneider, Falk (44) Rostock Kühlungsborn

Dr.Stromeyer, Herbert(41) HSG Greifswald Güstrow
Kiesewetter, Klaus (45) Tri Fun Güstrow Güstrow

Wolff, Reinhard (41) Warnow 90 Rostock Wittenburg
Raupach, Jürgen (42) Post Telekom Schwerin Celle

Tschiltschke, Kurt (47) TSG Wittenburg Bützow

M 60 (bis 46 min.) Beginn

Jorzick, Uwe (47) Turbine Neubrandenburg Lubmin



36:54 11.09.
37:18 11.09.
39:05 13.03.
39:29 13.03.
40:37 22.10.
41:08 11.09.
44:32 17.09.
45:26 02.07.
46:19 05.11.
47:19 17.09.
47:36 01.10.

34:35 22.05.
36:56 22.05.
39:40 05.06.
42:41 17.09.
43:23 05.06.

34:33 06.08.
39:16 09.10.
40:53 06.08.
41:47 30.04.
42:31 17.09.
42:32 14.04.
42:37 08.05.
44:47 06.03.
46:05 28.08.
46:09 08.05.
46:11 01.10.
46:43 22.05.
47:11 22.10.
47:16 30.04.
47:34 30.04.
48:00 30.04.

41:52 17.09.
42:11 17.09.
42:20 06.03.
43:06 06.03.
43:28 01.10.
43:40 17.09.
43:50 17.09.
46:19 17.09.
46:23 17.09.
46:51 12.06..Rochow, Ines (64) TSV Malchin Steinhagen

Michel, Petra (62) Post Telekom Schwerin Schwaan
Neumann, Sabine (64) SV Warnemünde Schwaan

Krüger, Doris (59) FeCo Mühlenhof Schwaan
Eichler, Yvonne (62) SV Warnemünde Schwaan

Berndt, Manuela (62) Turbine Neubrandenburg Wittenburg
Cools, Kerstin (62) HSV Neubrandenburg Waren /Müritz

Lemme, Bärbel (64) Post Telekom Schwerin Schwaan
Friedrichs, Christel (59) Post Telek. Schwerin Wittenburg

W 40 / 45 (bis 50 min.) Beginn

Schrapers, Sabine (58) Post Telek. Schwerin Schwaan

Vierow, Petra (73) Rostock Warnemünde
Schlempp, Elke (75) HSG Rostock Warnemünde

Bauhs, Antje (69) Laufteam Rügen Lubmin
Hesse, Claudia (74) Rostock Warnemünde

Bendel.Moni (67) SV Robinson Fleesensee Waren /Müritz
Wilke, Bianca (W30) Rostock Rostock

Dr. Ziebandt, Anne-Kathr. (75) HSG Greifswald Bützow
Pudschun, Susann (68) LSV Güstrow Schwerin

Madera, Sandra (75) Schwerin Schwerin
Rossow, Grit (69) Turbine Neubrandenburg Wittenburg

Exner, Jana (74) HSV Neubrandenburg Schwaan
Schlender, Angelika (72) HSV Neubandenburg Neubrandenburg

Grunow, Heike (70) Turbine Neubrandenburg Berlin
Kreyenfeld, Michaela (69) Fiko Rostock Warnemünde

Siewert, Carmen (72) LG Vorpommern Berlin
Dr.Krecklow, Beate (71) HSG Greifswald Bad Hersfeld

Fiebach, Grit (80) 1. LAV Rostock Kühlungsborn

W 30 / 35 (bis 48 min.) Beginn

Kahl, Claudia (84) 1. LAV Rostock Kühlungsborn
Rosenow, Marit (85) Turbine Neubrandenburg Schwaan

Maisch, Ulrike (77) 1. LAV Rostock Rostock
Voß, Stefanie (81) Schweriner SC Rostock

Schulze, Nadin (88) LAV Waren Waren /Müritz

W 20 (bis 46 min.) Beginn

Pügge, Carolin (87) Bad Doberaner SV 90 Graal-Müritz
Christ, Elisabeth (90) SC Neubrandenburg Schwaan

Schümann, Pia (87) 1. LAV Rostock Schwaan
Hasselmann, Charlotte (86) Schwerin Schwerin

Mewes, Steffi (87) 1. LAV Rostock Lubmin
Höft, Bianca (86) 1. LAV Rostock Otterndorf

Behrend, Friederike (88) 1. LAV Rostock Ohrdruf
Tokarski, Sara (88) SC Neubrandenburg Ohrdruf

Werner, Maria (86) Schweriner SC Otterndorf
Müller, Maria (86) Schweriner SC Otterndorf

weibliche Jugend (bis 48 min.) Beginn



46:58;1 B 23.05.
47:29 06.03.
47:32 26.03.
47:49 17.09.
47:44 18.09.
48:00 11.06.
48:10 17.09.
48:36 05.11.
48:48 06.03.
48:52 12.06.
49:12 30.04.
49:19 06.03.
49:46,0 B 18.05.
49:51 18.09.
49:59 05.11.
50:00 30.04.

42:42 17.09.
45:01 17.09.
46:22 06.03.
49:54 17.09.
49:58 06.03.
51:14 28.08.
51:49 04.06.
52:00;0 B 18.05.
52:34 04.06.
52:58 17.09.
53:21 04.06.
54:08 17.09.

52:17 06.03.
53:32 06.03.
53:56 05.11.
54:23 18.09.
60:15 17.09.
60:24 04.06.
60:50 04.06.
62:33 17.09.
64:04 22.10.

52:09 16.04.
52:22 16.04.
53:36 20.03.
54:36 02.10.
57:49 16.04.

Berndt, Stefan (87) Turbine Neubrandenburg Lübtheen
Riemer, Marcus (86) Motor Wolgast Schwerin

Hintz, Christoph (90) Schweriner SC Schwerin
von Bastian, Paul (87) SC Neubrandenburg Neubrandenburg

15 km – Straßenlauf

männliche Jugend (bis 60 min.) Beginn

Wawerzinek, Jan (86) Schweriner SC Schwerin

Wolff, Barbara (41) SV Warnemünde Schwaan
Schultz, Ingeborg (43) Turb. Neubrandenburg Lubmin

Klemm, Gisela (42) HSV Neubrandenburg Güstrow
Garnitz, Waltraud (39) Post Telek. Schwerin Güstrow

Bennewitz, Edeltraud (41) Greifswald Griebenow
Berkholz, Gudrun (41) SV Warnemünde Schwaan

Zengel, Ilse (38) ESV 48 Hagenow Wittenburg
Kortus, Karin (39) Heidehoppers Mönchhagen Graal-Müritz

W 60 u. älter (bis 65 min) Beginn

Unterberger, Gisela (45) HSG Greifswald Wittenburg

Schneider, Astrid (48) Turb. Neubrandenburg Güstrow
Siegmund, Sabine (55) LSV Güstrow Schwaan

Heinrich, Elke (53) Laufteam Rügen Güstrow
Arndt, Evelin (52) HSV Neubrandenburg Schwaan

Altenburger, Bärbel (53) LSV Güstrow Güstrow
Meier, Brigitte (53) FeCo Mühlenhof Ückermünde

Zimdars, Waltraud (51) LAV Waren Wittenburg
Siwon, Ursula (50) SV Warnemünde Bützow

Bählkow, Marietta (54) Fortschr. Neustadt-Glewe Wittenburg
Groitsch, Elisabeth (54) LSV Güstrow Schwaan

Seyfert, Gabi (54) Turb. Neubrandenburg Schwaan
Jeewe, Edda (51) Fortschr. Neustadt-Glewe Schwaan

Ott, Sylvia (65) Baltic-Runners Rostock Warnemünde

W 50 / 55 (bis 55 min) Beginn

Dietrich, Antje (63) Zempin Griebenow
Schween, Anne-Gret (62) Marlow Graal-Müritz

Behm, Cornelia (63) Empor Zarrentin Wittenburg
Bick, Roswitha (57 Einheit Ückermünde Ückermünde

Mertens, Ines (63) SV Warnemünde Steinhagen
Woyan-Oberle, Catrin (65) FHSG Stralsund Warnemünde

Horn, Simone (63) Sanitz Graal-Müritz
Harnack, Birgit (61) TSG Wittenburg Wittenburg

Buss, Doryn (62) Laufteam Rügen Neubrandenburg
Pissarek, Karin (65) Turbine Neubrandenburg Schwaan

Aßmann, Angela (60) ESV Lok Neustrelitz Schwaan
Vogt, Ellen (61) Kirch-Baggendorf Griebenow

Block, Beate (61) HSV Neubrandenburg Wittenburg
Kämpfer-Schikorr, Bärb. (61) FHSG Stralsund Griebenow

Block, Kerstin (63) HSV Neubrandenburg Güstrow



47:54 16.04.
52:02 04.09.
52:03 16.04.
52:13 23.07.
53:20 09.07.
54:59 16.04.
55:11 02.10.
55:20 16.04.

52:46 09.07.
54:07 20.03.
54:13 16.04.
54:16 02.07.
55:11 16.04.
55:26 02.10.
56:16 20.03.
56:26 16.04.
56:33 16.04.

53:38 16.04.
54:01 09.07.
54:35 16.04.
55:41 16.04.
56:13 16.04.
56:36 02.10.
57:03 16.04.
57:33 16.04.
58:01 16.04.
58:56 02.10.

60:17 16.04.
61:09 16.04.

   58:45 16.04.
   59:36 16.04.
1:01:54 16.04.
1:02:02 16.04.
1:02:47 16.04.
1:04:23 02.10.
1:04:52 16.04.Tschiltschke, Kurt (47) TSG Wittenburg Schwerin

M 60 (bis 1:10 h) Beginn

Jorzick, Uwe (47) Turbine Neubrandenburg Schwerin
Reckling, Udo (48) HSV Neubrandenburg Lübtheen

Koelber, Siegfried (48) FHSG Stralsund Schwerin
Dr. Bleßmann, K.-Heinz (49) Laufteam Rügen Schwerin

Hoffmann, Peter (50) Müritzer LSV 04 Schwerin
Meser, Waldemar (50) ESV Lok Neustrelitz Schwerin

Graefe, Rainer (51) Tri Fun Güstrow Schwerin

M 55 (bis 1:05 h) Beginn

M 50 (bis 62 min.) Beginn

Kaletzki, Norbert (53) 5-Seen-LG Schwerin Schwerin

Gundlach, Dirk (64) Neustadt-Glewe Schwerin
Rochow, Uwe (60) TSV Malchin Lübtheen

Gunia, Torsten (63) Post Telek. Schwerin Schwerin
Galitz, Günter (56) HSV Neubrandenburg Schwerin

Bever, Lars (63) LSV Güstrow Schwerin
Purwin, Rene (65) HSV Neubrandenburg Lübtheen

Boddien, Ulrich (58) LSV Güstrow Schwerin
Schütz, Frank (58) ESV Lok Neustrelitz Schwerin

Brüssow, Gerfried (61) Motor Wolgast Schwerin
Timm, Jürgen (58) HSV Neubrandenburg Mönkebude  

Ernst, Frank (67) FHSG Stralsund Schwerin

M 40 / 45 (bis 59 min.) Beginn

Rost, Thomas (69) SC Neubrandenburg Neubrandenburg
Dr. Albrecht, Dirk (71) HSG Greifswald Schwerin

Joachim, Christian (75) LSV Güstrow Schwerin
Kabisch, Björn (75) HSV Neubrandenburg Lübtheen

Bockelmann, Dirk (66) LAC Mühl-Rosin Schwerin
Kruse, Michael (66) Schwerin Schwerin

Schulz, Tobias (73) HSV Neubrandenburg Mönkebude
Schmidt, Maik (71) HSV Neubrandenburg Neubrandenburg

Borchert, Tino (78) Turbine Neubrandenburg Schwerin

M 30 / 35 (bis 57 min.)                       Beginn

Ahrenberg, Mathias (80) Schwerin Schwerin
Hausmann, Christof (84) Turbine Neubrandenburg Lübtheen

Lorenz, Sven (82) 1. LAV Torgelow Ückermünde
Göllnitz, Nico (79) SC Neubrandenburg Mönkebude

Ventz, Steffen (81) 1. LAV Rostock Kühlungsborn
Banczyk, Marten (85) Schweriner SC Schwerin

M 20 (bis 56 min.)                

Scharff, Tom (85) Schweriner SC Schwerin



1:01:25 16.04.
1:01:26 16.04.
1:02:24 02.10.
1:04:49 16.04.
1.05:53 02.10.
1:07:53 16.04.
1:08:15 02.10.
1:08:16 16.04.

1:03:32 02.10.
1:04:11 02.10.
1:08:06 02.10.
1:08:51 16.04.
1:09:15 16.04.
1:09:21 16.04.
1:09:57 20.03.
1:11:39 23.07.
1:12:03 16.04.
1:12:26 16.04.
1:13:17 16.04.
1:13:39 16.04.
1:14:12 02.10.
1:14:52 02.10.
1:15:40 16.04.

1:15:17 16.04.
1:17:08 16.04.
1:18:19 02.10.
1:23:24 09.07.
1:24:19 02.10.

1:01:20 16.04.

   56:41 16.04.
1:09:49 02. Okt
1:11:05 04.09.

   54:34 19.06.
1:03:25 16.04.
1:05:57 02.07.
1:06:26 09.07.
1:08:57 16.04.
1:11:25 02.10.Bauhs, Antje (69) Laufteam Rügen Lübtheen

Schlender, Angelika (72) HSV Neubrandenburg Mönkebude
Rossow, Grit (69) Turbine Neubrandenburg Schwerin

Dr. Krecklow, Beate (71) HSG Greifswald Schwerin
Grunow, Heike (70) Turbine Neubrandenburg Schwerin

W 30 / 35 (bis 1:16 h) Beginn

Siewert, Carmen (72) LG Vorpommern Ratekau

Rosenow, Marit (85) Turbine Neubrandenburg Lübtheen
Fiebach, Grit (80) 1. LAV Rostock Kühlungsborn

W 20 (bis 1:13 h) Beginn

Voß, Stefanie (81) Schweriner SC Schwerin

weibliche Jugend (bis 1:15 h) Beginn

Werner, Maria (86) Schweriner SC Schwerin

Gubba, Horst (28) Post Telek. Schwerin Mönkebude
Wendt, Fred (34) FeCo Mühlenhof Lübtheen

Zengel, Horst (34) ESV 48 Hagenow Schwerin
Nohr, Karl-Heinz (34) LSV Güstrow Lübtheen

M 70 u. älter (bis 1.30 h) Beginn

Westphal, Jürgen (34) Post Telek. Schwerin Schwerin

Götz, Gerhard (40) Einheit Ückermünde Lübtheen
Rieder, Helmut (38) FHSG Stralsund Schwerin

Kowalzik, Ortwin (39) HSV Neubrandenburg Schwerin
Karwatt, Siegfried (40) Turbine Neubrandenburg Lübtheen

Maaß, Gerd (40) Post Telek. Schwerin Schwerin
Landskron, Siegfried (40) Post Telek. Schwerin Schwerin

Baumgart, Hans (38) Viktoria Salow Ückermünde
Lerch, Peter (40) Post Telek. Schwerin Schwerin

Butzmann, Günter (39) Post Telek. Schwerin Schwerin
Domahs, Erich (38) HSV Neubrandenburg Neubrandenburg

Garnitz, Horst (39) Post Telek. Schwerin Schwerin
Guse, Erhard (40) TSG Wittenburg Schwerin

Kolschewski, Erwin (40) Warnow 90 Rostock Lübtheen
Peukert, Lothar (38) Grabower SV Lübtheen

M 65 (bis 1:16 h) Beginn

Leuschke, Burkhard (40) Post Telek. Schwerin Lübtheen

Lehr, Manfred (42) HSV Neuibrandenburg Lübtheen
Brauer, Dietmar (45) LSV Güstrow Schwerin

Kiesewetter, Klaus (45) Tri Fun Güstrow Lübtheen
Karow, Siegfried (44) 5-Seen-LG Schwerin Schwerin

Raupach, Jürgen (42) Post Telek. Schwerin Lübtheen
Lierow, Wolfgang (42) Tri Fun Güstrow Schwerin

Wolff, Reinhard (41) Warnow 90 Rostock Schwerin
Dr.Stromeyer, Herbert (41) HSG Greifswald Schwerin



1:12:43 09.07.
1:13:46 23.07.
1:13:56 16.04.
1:14:07 02.07.

1:04:02 02.10.
1:06:32 02.10.
1:09:11 20.03.
1:09:27 20.03.
1:09:52 02.10.
1:10:45 20.03.
1:11:17 20.03.
1:11:36 02.10.
1:11:50 04.09.
1:13.56 02.07.
1:14.35 02.10.
1:15:12 02.07.
1:15:47 20.03.
1:16:11 16.04.
1:16:29 23.07.
1:16:54 20.03.
1:18:41 04.09.
1:18:48 16.04.
1:19:00 02.10.

1:06:26 15.10.
1:10:13 16.04.
1:13:41 20.03.
1:15.26 15.10.
1:16:49 16.04.
1:21.31 02.07.
1:23:19 02.10.
1:23.23 02.10.
1:23.42 16.04.
1:26.24 16.04.
1.27.05 09.07.
1:28.12 16.04.

1:19:16 16.04.
1:24:25 16.04.
1:37:42 16.04.
1:38:13 16.04.
1:41:27 02.10.
1:43:07 16.04.

Stundenlauf

Glander, Christel (36) Motor Barth Lübtheen
Wolff, Barbara (41) SV Warnemünde Schwerin

Klemm, Gisela (42) HSV Neubrandenburg Schwerin
Berkholz, Gudrun (41) SV Warnemünde Schwerin

Unterberger, Gisela (45) HSG Greifswald Schwerin
Zengel, Ilse (38) ESV 48 Hagenow Schwerin

W 60 u. älter (bis 1:45 h) Beginn

Arndt, Evelyn (52) HSV Neubrandenburg Mönkebude
Mook, Edeltraud (53) HSV Neubrandenburg Schwerin

Groitsch, Elisabeth (54) LSV Güstrow Schwerin
Schneider, Astrid (48) Turb. Neubrandenburg Schwerin

Meier, Brigitte (53) FeCo Mühlenhof Lübtheen
Siegmund, Sabine (55) LSV Güstrow Lübtheen

Heinrich, Elke (53) Laufteam Rügen Schwerin
Bischoff, Gunda (54) BSG Stadtverwalt.Wismar Schwerin

Jeewe, Edda (51) Fortschr. Neustadt-Glewe Neubrandenburg
Zimdars, Waltraud (51) LAV Waren Waren

Seyfert, Gabi (54) Turb. Neubrandenburg Waren
Bählkow, Marietta (54) Fortschr. Neustadt-Glewe Schwerin

Behm, Cornelia (63) TSV Empor Zarrentin Lübtheen

W 50 / 55 (bis 1:30 h) Beginn

Mertens, Ines (63) SV Warnemünde Kühlungsborn
Pissarek, Katrin (65) Turbine Neubrandenburg Schwerin

Bick, Roswitha (57) Einheit Ueckermünde Ückermünde
Block, Beate (61) HSV Neubrandenburg Neubrandenburg

Block, Kerstin (63) HSV Neubrandenburg Neubrandenburg
Aßmann, Angela (60) ESV Lok Neustrelitz Schwerin

Woyan-Oberle, Catrin (65) FHSG Stralsund Lübtheen
Zwieg, Angela (63) Schwerin Schwerin

Schween, Anne-Gret (62) Marlow Kühlungsborn
Halm, Elke (60) Lübesse Schwerin

Eichler, Yvonne (62) SV Warnemünde Neubrandenburg
Michel, Petra (62) Post Telekom Schwerin Lübtheen

Cools, Kerstin (62) HSV Neubrandenburg Lübtheen
Krüger, Doris (59) FeCo Mühlenhof Neubrandenburg

Berndt, Manuela (61) Turbine Neubrandenburg Neubrandenburg
Friedrichs, Christel (59) Post Telekom Schwerin Neubrandenburg

Lemme, Bärbel (64) Post Telekom Schwerin Lübtheen
Schrapers, Sabine (58) Post Telekom Schwerin Lübtheen

Fiddecke, Claudia (67) Schwerin Schwerin

W 40 / 45 (bis 1:20 h) Beginn

Steinicke, Kathleen (73) Einheit Ückermünde Ückermünde
Pudschun, Susann (68) LSV Güstrow Schwerin

Exner, Jana (74) HSV Neubrandenburg Mönkebude



16.960 m 25.03.
16.818 m 29.06.
16.681 m 18.05.
16.410 m 07.12.
16.166 m 29.06.
16.150 m 25.03.
16.150 m 06.09.
16.050 m 06.04.
16.000 m 03.05.

14.100 m 29.10.
13.575 m 25.03.
13.325 m 06.09.
13.150 m 25.03.

1:09:53 04.06.
1:11:26 08.05.
1:14:29 04.06.
1:14.34 08.05.
1:14:42 04.06.

1:25:38 01.05.
1:31:09 08.05.
1:34:53 08.05.
 

1:08:44 11.09.
1:09:30 13.03.
1:10:00 13.03.
1.10:28 10.04.
1:10:33 13.03.
1:13:41 23.10.
1:14:02 03.04.
1:15:48 22.05.
1:18:13 ?? 22.05.
1:19:16 07.05.
1:19:17 07.05.
1:19:43 07.05.
1:19:59 07.05.

M 30 / 35 (bis 1:23 h)        Beginn

Hausmann, Christof (84) Turbine Neubrandenburg Neubrandenburg
Niemann, Rene (82) SC Neubrandenburg Neubrandenburg

Schmidt, Hannes (83) FSV Bad Doberan Neubrandenburg
Borchert, Tino (78) Turbine Neubrandenburg Neubrandenburg

Ahrenberg, Mathias (80) Schwerin Rostock
Kröger, Torsten (m.J.A) ESV Turbine Rostock Rostock

Berndt, Stefan (87) Turbine Neubrandenburg Dresden
Harzbecker, Daniel (82) 1. LAV Rostock Berlin

Wendler, Ulf (79) 1. LAV Rostock Timmendorfer Strand
Donndorf, Peter (81) 1. LAV Rostock Ohrdruf

Scharff, Tom (85) Schweriner SC Ohrdruf
Ventz, Steffen (81) 1. LAV Rostock Ohrdruf

Halbmarathonlauf

M 20 und m. J. (bis 1:20 h) Beginn

Weippert, Matthias (76) 1. LAV Rostock Kiel

Friedrichs, Christel (59) Post Telek. Schwerin Güstrow
Dr. Hyzy, Petra (63) SG 03 Ludwigslust Schwerin

weiblich – alle AK (bis 1:35 h) Beginn

Grunow, Heike (70) Turbine Neubrandenburg Rieth

Ahrenberg, Mathias (80) Schwerin Schwerin
Bockelmann, Dirk (66) LAC Mühl-Rosin Güstrow

Scharff, Tom (85) Schweriner SC Schwerin
Welenz, Arne (68) 1. LAV Rostock Güstrow

männlich – alle AK (bis 1:15 h) Beginn

Schulz, Tobias  (73) HSV Neubrandenburg Güstrow

Berndt, Manuela (61) Turbine Neubrandenburg Neustrelitz

20 km – Straßenlauf

Exner, Jana (74) HSV Neubrandenburg Neustrelitz
Schrapers, Sabine (58) Post Telek. Schwerin Schwerin

weiblich – alle AK (ab 13 km)             t Beginn

Grunow, Heike (70) Turbine Neubrandenburg Anklam

Kittler, Christian (72) HSV Neubrandenburg Greifswald
Baalcke, Frank (68) Tri-Sport Schwerin Schwerin

Schütz, Frank (59) ESV Lok Neustrelitz Neustrelitz
Wawerzinek, Jan (86) Schweriner SC Schwerin

Brüssow, Gerfried (61) Motor Wolgast Greifswald
Klewer, Michael (77) Tri Fun Güstrow Warnemünde

Joachim, Christian (75) LSV Güstrow Warnemünde
Welenz, Arne (68) 1. LAV Rostock Warnemünde

männlich – alle AK (ab 16 km)            Beginn

Berndt, Stefan (87) Turb. Neubrandenburg Neustrelitz



1:16:16 11.06.
1:16:22 07.05.
1:16:58 22.05.
1:18.07 07.05.
1:18.57 22.05.
1:20:05 07.05.
1:20:17 09.10.
1:21:09 03.09.
1:21:35 12.02.
1:21.53 07.05.
1:22:35 06.08.
1:22:42 07.05.

1:17:48 07.05.
1:18:34 07.05.
1:19:20 07.05.
1:20:40 07.05.
1:22:07 03.09.
1:23:12 07.05.
1:23:44 11.06.

1:24:04 06.08.
1:25:03 06.08.
1:25:09 07.05.
1:25:19 22.05.
1:25:34 07.05.
1:25:37 11.06.
1:25:39 22.05.
1:25:58 03.09.

1:22:43 03.04.
1:23:40 07.05.
1:27.22 07.05.
1:27:40 07.05.
1:28:31 07.05.
1:29:42 03.04.
1:29:52 07.05.
1:29:59 03.04.

1:25:14 07.05.
1:28:33 12.02.
1:30:31 03.04.
1:31:24 03.09.

1:26:36 07.05.
1:29:15 03.04.

Dr. Stromeyer, Herbert(41) HSG Greifswald Neubrandenburg
Wolff, Reinhard (41) Warnow 90 Rostock Berlin

Koelber, Siegfried (48) FHSG Stralsund Wolgast

M 60 (bis 1:40 h) Beginn

Meser, Waldemar (50) ESV Lok Neustrelitz Waren / Müritz
Bachmann, Kurt (49) 5-Seen-LG Schwerin Berlin

M 55 (bis 1:35 h) Beginn

Hoffmann, Peter (50) Müritzer LSV 04 Neubrandenburg

Krüger , Lutz (55) FeCo Mühlenhof Neubrandenburg
Graefe, Rainer (51) Tri Fun Güstrow Berlin

Zabel. Edgar (51) Turb. Neubrandenburg Neubrandenburg
Hopp, Olaf (55) Post Telekom Schwerin Berlin

Bohl, Burkhard (54) FeCo Mühlenhof Neubrandenburg
Kull, Detlef (54) HSV Neubrandenburg Neubrandenburg

Dr. Fritsch, Bernd (54) MSC Waren /Müritz Berlin
Dobbertin, Klaus (52) Turbine Neubrandenburg Neubrandenburg

Purwin, Rene (65) HSV Neubrandenburg Wolgast

M 50 (bis 1:30 h) Beginn

Felix, Sven (M40) Neubrandenburg Neubrandenburg
Last, Torsten (64) HSG Greifswald Rostock

Jensch, Olaf (60) 1. LAV Rostock Rostock
Zech, Thomas (62) Turbine Neubrandenburg Neubrandenburg

Strietz, Frank (65) SSV Satow Rostock
Herrmann, Hannjo (61) LSV Güstrow Neubrandenburg

Fiehn, Heinz (56) Einheit Ückermünde Neubrandenburg

Rochow, Uwe (60) TSV Malchin Rostock

Bever, Lars (63) LSV Güstrow Wolgast
Lander, Arnd (58) FHSG Stralsund Neubrandenburg

Schütz, Frank (58) ESV Lok Neustrelitz Neubrandenburg
Gunia, Torsten (63) Post Telekom Schwerin Neubrandenburg

Brüssow, Gerfried (61) Motor Wolgast Neubrandenburg
Boddien, Ulrich (58) LSV Güstrow Neubrandenburg

Ernst, Frank (67) FHSG Stralsund Neubrandenburg

M 40 / 45 (bis 1:26 h) Beginn

Clemen,Jörg (66) Post Telek. Schwerin Neubrandenburg
Winkler, Gernot (M35) LG Heureka Rostok Rostock

Bockelmann, Dirk (66) LAC Mühl-Rosin Wolgast
Kabisch, Björn (75) HSV Neubrandenburg Waren / Müritz

Mrozinski, Michael (67) HSG Greifswald Neubrandenburg
Dr. Albrecht, Dirk (71) HSG Greifswald Bad Hersfeld

Müller, Jan (70) Endur.Team Neubrandenb. Neubrandenburg
Fahrland, Sven (M30) 1.LAV Rostock Rostock

Schmidt, Maik (71) HSV Neubrandenburg Neubrandenburg
Welenz, Arne (68) 1. LAV Rostock Rostock

Rost, Thomas (69) SC Neubrandenburg Neubrandenburg



1:31:37 07.05.
1:39:49 07.05.

1:33:07 03.09.
1:36:58 07.05.
1:38.38 07.05.
1:38:54 23.10.
1:40:52 07.05.
1:42:56 06.08.
1:43:25 03.09.
1:43:27 07.05.
1:46:50 11.06.
1:46:54 03.09.
1:47:35 06.08.
1:48:11 03.04.
1:49:39 03.09.

1:47:21 07.05.
2:00:31 06.08.
2:06:51 68.08.
2:09:02 03.09.
2:13:42 07.05.

1:21:35 13.03.
1:37:38 22.05.

1:17:01 13.03.
1:29:40 07.05.
1:31:14 07.05.
1:32:46 07.05.
1:34.58 06.08.
1.38:55 06.08.
1:39:42 07.05.
1:39.47 11.06.
1:41:27 03.09.
1:41:46 06.08.
1:43:23 03.09.
1:43:27 06.08.

1:33:36 06.08.
1:35:25 03.09.
1:36:58 07.05.
1:37:03 07.05.Krüger, Doris (59) Feco Mühlenhof Neubrandenburg

Schrapers, Sabine (58) Post Telek. Schwerin Wolgast
Berndt, Manuela (61) Turbine Neubrandenburg Neubrandenburg

W 40 / 45 (bis 1:50 h) Beginn

Prüßing, Heike (W40) 1. LAV Rostock Rostock

Exner, Jana (74) HSV Neubrandenburg Wolgast
Bauhs, Antje (69) Laufteam Rügen Rostock

Dr. Ziebandt, Anne-Kathr. (75) HSG Greifswald Wolgast
Vierow, Petra (73) Rostock Rostock

Rossow, Grit (69) Turbine Neubrandenburg Neubrandenburg
Neumann, Gritta (66) SC Neubrandenburg Neubrandenburg

Kreyenfeld, Michaela (69) Fiko Rostock Rostock
Fiddecke, Claudia (67) Schwerin Rostock

Grunow, Heike (70) Turbine Neubrandenburg Neubrandenburg
Schlender, Angelika (72) HSV Neubrandenburg Neubrandenburg

Siewert, Carmen (72) LG Vorpommern Ohrdruf
Dr. Krecklow, Beate (71) HSG Greifswald Neubrandenburg

Fiebach, Grit (80) 1. LAV Rostock Rostock

W 30 / 35 (bis 1:45 h) Beginn

W 20 (bis 1:40 h) Beginn

Voß, Stefanie (81) Schweriner SC Ohrdruf

Wendt, Fred (34) FeCo Mühlenhof Wolgast
Kugel, Klaus (35) HSV Neubrandenburg Neubrandenburg

Gubba, Horst (28) Post Telek. Schwerin Rostock
Strauch,Alfred (M70) Rostock Rostock

M 70 und älter (bis 2:15 h) Beginn

Westphal, Jürgen (34) Post Telekom Schwerin Neubrandenburg

Mattke, Dietrich (39) FHSG Stralsund Berlin
Freiberg, Werner (37) FHSG Stralsund Wolgast

Maaß, Gerd (40) Post Telekom Schwerin Wolgast
Landskron, Siegfried (40) Post Telekom Schwerin Rostock

Kowalzik, Ortwin (39) HSV Neubrandenburg Neubrandenburg
Karwatt, Siegfried (40) Turbine Neubrandenburg Neubrandenburg

Kortus, Peter (39) Heidehoppers Mönchhagen Rostock
Baumgart, Hans (38) Viktoria Salow Wolgast

Butzmann, Günter (39) Post Telekom Schwerin Dresden
Garnitz, Horst (39) Post Telek. Schwerin Neubrandenburg

Guse, Erhard (40) TSG Wittenburg Neubrandenburg
Domahs, Erich (38) HSV Neubrandenburg Neubrandenburg

M 65 (bis 1:50 h) Beginn

Leuschke, Burkhard (40) Post Telekom Schwerin Wolgast

Raupach, Jürgen (42) Post Telek. Schwerin Neubrandenburg
Karow, Siegfried (44) 5-Seeen-LG Schwerin Neubrandenburg



1:37:25 06.08.
1:38:52 06.08.
1:39:22 07.08.
1:39:47 06.08.
1:42:02 11.06.
1:43.20 06.08.
1:43:59 07.05.
1:44:30 07.05.
1:44:51 07.05.
1:45:54 07.05.
1:46:04 06.08.
1:46:56 11.06.
1:48:14 06.08.
1:48:14 06.08.
1:48:14 06.08.
1:48:59 11.06.

1:45:47 03.09.
1:48:29 11.06.
1:53:21 06.08.
1:55:51 23.10.
1:56:15 06.08.
1.59:35 07.05.
2:00:24 03.04.
2:00:42 03.09.

1:50:54 06.08.
2:08:30 03.09.

1:25:38 10.09.
1:33:19 10.09.
1:34:20 17.09.

1:57:34 13.11.

2:44:04 08.05.
2:47:31 06.08.
2:50:40 25.09.
2:59:16 11.06.
2:59:37 23.10.

Borchert, Tino (78) Turbine Neubrandenburg Neubrandenburg
Wermann, Cornelius Tri Fun Güstrow Magdeburg

Ahrenberg, Mathias (80) Schwerin Rostock
Harzbecker, Daniel (82) 1. LAV Rostock Berlin

Marathonlauf

M 20 (bis 3:00 h) Beginn

Biemann, Nino (80) Turbine Neubrandenburg Hannover

weiblich – alle AK (bis 2:00 h)                  Beginn

Lemme, Bärbel (64) Post Telekom Schwerin Quickborn

Ahrenberg, Mathias (80) Schwerin Kühlungsborn
Bockelmann, Dirk (66) LAC Mühl-Rosin Schwaan

männlich – alle AK (bis 1:35 h)                Beginn

Köhler, Christian (80) 1. LAV Rostock Kühlungsborn

Bennewitz, Edeltraud (41) Greifswald Wolgast

25 km – Straßenlauf

W 60 und älter  (bis 2:15 h) Beginn

Kortus, Karin (39) Heidehoppers Mönchhagen Rostock

Heinrich, Elke (53) Laufteam Rügen Berlin
Meier, Brigitte (53) FeCo Mühlenhof Wolgast

Siwon, Ursula (50) SV Warnemünde Rostock
Schneider, Astrid (48) Turb. Neubrandenburg Neubrandenburg

Groitsch, Elisabeth (54) LSV Güstrow Rostock
Altenburger, Bärbel (53) LSV Güstrow Dresden

Jeewe, Edda (51) Fortschr. Neustadt-Glewe Wolgast
Zimdars, Waltraud (51) LAV Waren Neubrandenburg

Pissarek, Katrin (65) Turbine Neubrandenburg Neubrandenburg

W 50 / 55 (bis 2:05 h) Beginn

Mertens, Ines (63) SV Warnemünde Rostock
Ott, Silvia (65) Baltic Runners Rostock Rostock

Vogt, Ellen (61) Kirch- Baggendorf Neubrandenburg
Neumann, Sabine (64) SV Warnemünde Rostock

Michel, Petra (62) Post Telekom Schwerin Neubrandenburg
Rochow, Ines (64) TSV Malchin Rostock

Block, Beate (61) HSV Neubrandenburg Neubrandenburg
Block, Kerstin (63) HSV Neubrandenburg Neubrandenburg

Tiburtius, Ariane (W40) Heidehoppers Mönchhagen Rostock
Cools, Kerstin (62) HSV Neubrandenburg Neubrandenburg

Eichler Yvonne (62) SV Warnemünde Rostock
Lindow, Margitta (61) Endur.-Team Neubrandenb. Neubrandenburg

Kraus, Beate (62) 1.LAV Rostock Rostock
Friedrichs, Christel (59) Post Telekom Schwerin Neustadt / Holstein

Horn, Simone (63) Sanitz Rostock



2:32:25 09.10.
2:43:56 02.04.
2:51:41 03.09.
2:52:58 23.10.
2:54:14 06.11.
2:58:33 11.06.
2:59:20 23.10.

2:49:10 11.06.
2:52:58 03.09.
2:53:43 25.09.
2:53:50 25.09.
2:56:58 02.04.
2:58:19 02.04.
3:02:25 07.08.
3:07:39 23.10.
3:08:38 02.04.
3:08:55 24.04.

  

3:04:51 25.09.
3:18:34 17.04.

3:17:04 02.04.
3:21:44 02.04.

3:28:17 08.05.
3:30:12 13.03.
3:32:40 02.04.
3:35:15 02.04.
3:37:53 03.09.

3:09:33 22.01.
3:40:07 21.05.
3:52:02 06.08.
3:57:36 06.08.

3:34:59 25.09.
3:42:07 03.09.
3:54:07 02.04.
4:18:12 25.09.

Garnitz, Horst (39) Post Telek. Schwerin Ückermünde
Westphal, Jürgen (34) Post Telekom Schwerin Berlin

Mattke, Dietrich (39) FHSG Stralsund Berlin
Peukert, Lothar (38) Grabower SV Wolgast

Dr. Schneider, Falk (44) Rostock Rostock

M 65 u. älter (bis 4:30 h) Beginn

Raupach, Jürgen (42) Post Telekom Schwerin Rennsteig
Dr. Dalk, Wolfgang (43) HSG Rostock Rostock

M 60 (bis 4:00 h) Beginn

Dr. Stromeyer, Herbert (41) HSG Greifswald Berlin

Mahnke, Alfred (49) HSG Greifswald Ückermünde
Rekling, Udo (48) HSV Neubrandenburg Wolgast

Jorzick, Uwe (47) Turb. Neubrandenburg Rom
Tschiltschke, Kurt (47) TSG Wittenburg Ückermünde

Dr. Bleßmann, K-Heinz (49) Laufteam Rügen Ückermünde

Koelber, Siegfried (48) FHSG Stralsund Düsseldorf

M 55 (bis 3:40 h) Beginn

Meser, Waldemar (50) ESV Lok Neustrelitz Ückermünde

Dr. Fritsch, Bernd (54) MSC Waren Berlin
Mäder, Thomas (52) Turb. Neubrandenburg Turin

Rochow, Uwe (60) TSV Malchin Hamburg

M 50 (bis 3:20h) Beginn

Kiele, Ulrich (56) Fiko Rostock Dresden
Purwin, Rene (65) HSV Neubrandenburg Ückermünde

Schütz, Frank (59) ESV Lok Neustrelitz Ückermünde
Knospe, Jörg (57) Turb. Neubrandenburg Glücksburg

Bever, Lars (63) LSV Güstrow Berlin
Gunia, Torsten (63) Post Telek. Schwerin Ückermünde

Brüssow, Gerfried (61) Motor Wolgast Wolgast
Solf, Helmut (58) MSC Waren Berlin

M 40 / 45 (bis 3:10 h) Beginn

Timm, Jürgen (58) HSV Neubrandenburg Neubrandenburg

Kabisch, Björn (75) HSV Neubrandenburg Neubrandenburg
Garbrecht, Marco (M30) Trisport Schwerin Dresden

Dr. Albrecht, Dirk (71) HSG Greifswald Magdeburg
Welenz, Arne ((68) 1. LAV Rostock New York

Schulz, Tobias (73) HSV Neubrandenburg Ückermünde
Rost, Thomas (69) SC Neubrandenburg Wolgast

M 30 / 35 (bis 3:00 h)                          A = Ausländer Beginn

German, Shenja (66)   A Turbine Neubrandenburg Sarapul /Russl.



2:40:26 08.05.
3:07:55 23.10.
3:19:13 11.06.
3:27:33 19.06.
3:30:50 02.04.
3:32:20 24.04.
3:38:59 25.09.
3:45:55 30.10.
3:47:03 25.09.
3:47:17 25.09.
3.49:56 17.04.
3:54:36 24.04.
3:57:30 25.09.
4:00:06 02.04.

4:09:36 25.09.
4:11:08 06.08.
4:16:15 25.09.
4:20:28 06.08.

Groitsch, Elisabeth (54) LSV Güstrow Berlin
Schneider, Margitta (W55) LSV Güstrow Rostock

Altenburger, Bärbel (53) LSV Güstrow Berlin
Bischoff, Gunda (54) BSG Stadtverwalt. Wismar Rostock

Michel, Petra (62) Post Telekom Schwerin Ückermünde

Frauen – ab W 50 (bis 4:30 h) Beginn

Holters. Simone (76) Laufteam Rügen Hamburg
Eichler Yvonne (62) SV Warnemünde Berlin

Block, Beate (61) HSV Neubrandenburg Berlin
Berndt, Manuela (62) Turbine Neubrandenburg Turin

Cools, Kerstin (62) HSV Neubrandenburg Frankfurt/Main
Kraus, Beate (62) 1. LAV Rostock Berlin

Dr. Hyzy, Petra (63) SG 03 Ludwigslust Hamburg
Krüger, Doris (59) FeCo Mühlenhof Berlin

Lemme, Bärbel (64) Post Telekom Schwerin Schwarzenbek
Friedrichs, Christel (59) Post Telekom Schwerin Ückermünde

Dr. Krecklow, Beate (71) HSG Greifswald Magdeburg
Schlender, Angelika (72) HSV Neubrandenburg Neubrandenburg

Frauen – bis W 45 (bis 4:00 h) Beginn

Siewert, Carmen (72) LG Vorpommern Regensburg


